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RESUMEN

El presente articulo es el resultado de la ejecucion del programa de atencion integral a la
gestante adolescente desarrollado en la E.S.E Hospital Local del Municipio de los Patios.
Este programa, brinda atencién a las usuarias de acuerdo a lo definido en la norma técnica

412 del 2000 para la deteccion temprana de alteraciones del embarazo; Participaron 120

gestantes adolescentes entre los 13 a 19 afios en su mayoria con el nivel educativo:
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secundaria, nivel socioecondmico 1y 2, pertenecientes a los regimenes subsidiado. Durante el
desarrollo del programa a las usuarias se les realizo el control prenatal conformado por
anamnesis, examen fisico, solicitud y analisis de paraclinicos, remision a los diferentes
integrantes del equipo interdisciplinar para la atencién integral de la gestante adolescente. El
componente educativo se realiz6 de forma individual y grupal por medio el curso de preparacion
para maternidad y paternidad, las tematicas disefiadas y desarrolladas se realizaron
fundamentadas en las diferentes estrategias adoptadas por la institucion tales como AIEPI,
IAMI, ademas se usaron los referentes tedricos de Marlene Montes y Ramona Mercer. Una vez
culminado el proceso de gestacion se realizaron visitas domiciliarias en el puerperio mediato
con el proposito de detectar alteraciones.

PALABRAS CLAVE: Embarazo no planeado, embarazo de alto riesgo, salud materna, cuidado
de enfermeria.
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